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Игра- ходилка "Путешествие по городу Череповцу". 
Актуальность. 
Игра-ходилка имеет как развлекательное, так и образовательное значение. 
Игра помогает осваивать и систематизировать знания детей в различных 
образовательных областях. 
В процессе игры развивается мелкая моторика рук, речевой аппарат, ориентация в 
пространстве, внимание, коммуникативные навыки. 

Описание игры. 
Игра предназначена для детей 5-8 лет. Игра может быть использована в совместной 
деятельности детей, детей и воспитателя, детей и родителей (в группе, в спортивном 
зале, музыкальном зале, другом помещении). 
Цель: Знакомство детей старшего дошкольного возраста с родным городом 
Череповцом, используя принципы здоровьеформирующей технологии «Обучение на 
основе движения». 
Задачи: 
1. Развивать познавательный интерес к родному городу: истории города, названиям 
улиц, достопримечательностям, памятникам, объектам промышленности. 
2. Способствовать развитию умения ориентироваться по карте города. 
3. Обогащать и активизировать словарь по теме: названия улиц, площадей, мостов, 
памятников, зданий архитектуры и культурных объектов, названия промышленных 
предприятий города, чтение скороговорок, чистоговорок и потешек. 
4. Способствовать развитию базовых сенсорных систем. 
5. Развивать двигательную активность, координационные способности, 
6. Развивать коммуникативные навыки командной игры, умение выполнять правила, 
создавать радостную атмосферу игры. 
7. Развить воображение и творческую активность 

 
Интеграция образовательных областей: 
«Познавательное развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие», 
«Социально -коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие». 

 
Материалы и оборудование: 
Игровое поле: карта-схема города Череповец, кубик с числами, фишки для игроков. 
Координационная лестница, балансир, массажный мячик. 
Правила игры. 
Участвуют 2-6 человек. Воспитатель предлагает отправиться в путешествие по 
городу Череповцу и  выбрать для этого маршрут: 

• Череповец - промышленный 
• Череповец - культурный 
• Памятники и достопримечательности города 

Игра начинается от " Старта". Игроки ходят по очереди ровно на столько шагов, 
сколько выпало на кубике. После каждого хода нужно выполнить игровое задание. 
Если игрок попал на зелѐный , или красный , или синий цвет ,нужно 
выполнить упражнение на координационной лестнице по схеме. 
Если игрок попал на темно-зелѐный , или тѐмно-красный , или тѐмно-синий 
цвет ,предлагается выполнить упражнение на удержание равновесия ( стоя на 

, 



балансире произнести известную чистоговорку или скороговорку, передавая 
маленький мяч из руки в руку. Проворонила ворона воронѐнка. Цыплята и курица 
пьют чай на улице. Шла Саша по шоссе и сосала сушку...) 
Если игрок попал на светло-зелѐный        , или розовый      , или сиреневый цвет     , 
то предлагается выполнить речевое ритмическое упражнение (произнести 
знакомую потешку, или скороговорку с помощью звучащих жестов.) Если игрок 
попал на круг (достопримечательность, памятник, предприятие), нужно сделать ещѐ 
ход. 
Игрок, первым дошедший до финиша, считается победителем. 


	Игра- ходилка "Путешествие по городу Череповцу".
	Описание игры.
	Задачи:
	Интеграция образовательных областей:
	Материалы и оборудование:
	Правила игры.

